
Homeopathisch Centrum Hechtel organiseert lezing: 

 

Stralend door de menopauze  

Voor de meeste vrouwen gaat de menopauze gepaard met 

een aantal klachten zoals vapeurs, slaapstoornissen, 

gewrichtspijnen, stemmingsstoornissen, gewichtstoename, 

libidoverlies, osteoporose..etc.  

Menopauze-experte Leen Steyaert ontwikkelde speciaal 

voor alle vrouwen een actieplan om deze klachten te 

voorkomen of te beperken.  

Benieuwd hoe ook jij stralend door de menopauze kan 

gaan? Kom dan naar onze lezing. 

Woensdag 30 januari 2019 om 19h  

Locatie : Homeopathisch Centrum Hechtel  

Spreker: Leen Steyaert 

Auteur van de boeken “ Stralend door de menopauze” , “Jouw 

menopauzeplan” , “Stop de rush!“ en “Oerritme”. 

Meer info : www.siris.be 

Bijdrage: 10 euro              

Plaatsen beperkt, graag inschrijven via mail: 

Info@homeopathiehechtel.be 

 

Gezonde groeten, 

Het homeopathisch team Hechtel 

http://www.siris.be/
mailto:Info@homeopathiehechtel.be

